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Promoção da saúde e bem-estar está em alta. Neste final de semana acontece a Vitafair, primeira feira do gênero 
no Rio Grande do Sul que promete movimentar a região neste final de semana. O evento acontece nos dias 20, 
21 e 22 de novembro de 2015 no Centro de Eventos & Negócios Fenac, em Novo Hamburgo (RS). Os 
organizadores da Vitafair esperam receber consumidores de todas as idades além de profissionais da saúde e do 
esporte que querem estar sempre atualizados com as últimas novidades na área. A entrada é gratuita para quem 
fizer o credenciamento no site www.vitafair.com.br

A feira reunirá expositores como rede de academias, moda fitness, fabricantes e distribuidores de alimentos 
naturais, sem glúten, sem leite, complementos alimentares, entre outros,

A feira também conta com dois espaços paralelos: Experimente e Aula Show. O primeiro deles contará com 
uma cozinha montada para cursos rápidos, como receitas saudáveis de sobremesas, saladas, pratos específicos 
para intolerantes ao glúten e à lactose, vegetarianos, e muito mais. Já o segundo terá palestras com profissionais 
e esportistas, além de demonstração de exercícios. Apoiam o evento entidades representativas como ACELPAR, 
ACELBRA-RS e CREF2/RS.

Increva-se, participe e depois nos conte como foi!
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